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ПРЕДИСЛОВИЕ
Данное тематическое пособие предназначено как для студентов 

вузов, так и для широкого круга обучающихся английскому язы‑
ку. Цель пособия — углубленное изучение материала по теме «Едим 
дома и в кафе/ресторане». Особый упор в пособии сделан на особен‑
ностях национальной кухни Великобритании. Пособие сочетает в 
себе информационный, тренировочный и справочный материал по 
данной тематике.

Издание содержит тексты из британских изданий с разработан‑
ным активным словарем, упражнения на активацию лексики, в том 
числе с заданиями на перевод, грамматические упражнения на за‑
крепление материала и широкий ряд упражнений на развитие навы‑
ков устной речи, включающие диалоговую работу в парах и группах 
и проведение парных и групповых обсуждений по этой теме.

В пособии представлены два основных раздела: приготовление 
пищи в домашних условиях и посещение общественных мест пита‑
ния. Первый раздел содержит информацию об основных кухонных 
электроприборах, кухонной утвари, разнообразных приспособле‑
ниях для приготовления пищи. Здесь также можно найти основные 
приемы, навыки и умения приготовления еды и рецептуру наиболее 
популярных блюд английской кухни, которые легко приготовить в 
домашних условиях. Один из подразделов отведен для описания вку‑
са еды.

Второй раздел посвящен посещению общественных мест пи‑
тания и включает интерактивные задания, связанные с выбором  
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и заказом еды в кафе или ресторане, обсуждение вкуса заказанных 
блюд и личных предпочтений посетителя. 

Отдельный подраздел посвящен приобретению еды в супермар‑
кете и покупке еды онлайн, советам по здоровому питанию и пра‑
вильному поведению за столом. 

Издание также содержит подбор идиоматических выражений, 
сравнений и пословиц, которые связаны с кулинарной темой.

В пособие включены задания на развитие навыков письменной 
речи в виде написания отзыва о посещении кафе или ресторана и ка‑
честве заказанной еды.

В издание входит тест на знание лингвострановедческой инфор‑
мации и проверку эрудиции по данной теме.

Для более продуктивного использования пособие снабжено клю‑
чами и возможными вариантами перевода с английского языка на 
русский и с русского языка на английский.

Пособие также имеет приложение с перечнем наиболее употре‑
бимых продуктов, используемых для приготовления пищи.

В пособие дополнительно включены видеоматериалы со ссылка‑
ми на англоязычные интернет-ресурсы.

Представленный материал может быть использован как для 
аудиторных занятий, так и для самостоятельной работы.


